
                        Berufs- und Studienorientierungsphase 11/1

→ P-Seminare beginnen offiziell erst in 11/2

1. Gruppeneinteilung: 

Gruppe 1 Schülerzeitung, Wetter D-K

Gruppe 2 Corporate Identity, Wetter O-W

Gruppe 3 Skisport, Nachhaltigkeit D-R

Gruppe 4 Photo, Nachhaltigkeit S-W

2. Folgende Veranstaltungen sind verpflichtend zu besuchen:

Terminplan: jeweils Mittwoch 13.30 – 15.05 Uhr
Datum Gruppe 1 501 Gruppe 2 502 Gruppe 3 503 Gruppe 4 403
25.09.19 Treffen mit jeweiligem P-Seminarlehrer (nach Absprache)

02.10.19 „let`s benimm“ in 3 Gruppen, Zeitplan wird noch bekannt gegeben

09.10.19 Bewerbung und 
Assessment-Center

Wege nach dem 
Abitur 
(Computerraum)

Deutsche Akademie 
für junge Karrieren 

Deutsche Akademie 
für junge Karrieren 

16.10.19 Wege nach dem 
Abitur 
(Computerraum)

Bewerbung und 
Assessment-Center

23.10.19 Deutsche Akademie 
für junge Karrieren

Deutsche Akademie 
für junge Karrieren

Bewerbung und 
Assessment-Center

Wege nach dem 
Abitur 
(Computerraum)

06.11.19 Vorbereitung 
Berufspräsentation 
(Computerraum)

Wege nach dem 
Abitur 
(Computerraum)

Bewerbung und 
Assessment-Center

13.11.19 Vorbereitung 
Berufspräsentation 
(Computerraum)

Vorbereitung 
Berufspräsentation 
(Computerraum)

27.11.19 Wahlvorträge: Duales Studium und Arbeit in einer Hilfsorganisation (Einteilung wird per 
Aushang bekannt gegeben)

11.12.19 Wahlvorträge: Studium und Überbrückung im Ausland und Arbeit in einer Hilfsorganisation
(Einteilung wird per Aushang bekannt gegeben)

08.01.20 Selbsterkundungstest
(Computerraum)

Vorbereitung 
Berufspräsentation 
(Computerraum)

15.01.20 Selbsterkundungstest
(Computerraum)

22.01.20 Selbsterkundungstest
(Computerraum)

29.01.20 Selbsterkundungstest
(Computerraum)

05.02.20 Abgabe der Portfolios bis 12 Uhr (ins Fach Lied)



3. Hinzu kommen noch (Termine werden noch bekannt gegeben):
– Betriebserkundung bei dem gewählten Unternehmen
– Besuch einer Vorlesung bei entweder TU oder Hochschule München

4. Benotung:
Bildung einer Gesamtnote aus:

– Engagement/Mitarbeit/Zuverlässigkeit
– Studiums-/Ausbildungspräsentation
– Portfolio (Infos s. u.)

!!Attestpflicht bei angekündigten Notenerhebungen, unentschuldigtes Fehlen-> 0 Punkte!!

5. Das Portfolio:
• dient zum Nachweis der erworbenen Berufswahl- und Berufsweltkompetenzen
• protokolliert Recherchen, Gruppengespräche, Präsentationen von (Teil-)Ergebnissen zum 

eigentlichen Projekt, also Arbeitsschritte und Erfolge
• wichtige Grundlage für die Bewertung/das Zertifikat  auf äußere Form, Sprache, Verwendung 

von Fachterminologie, Vollständigkeit ist zu achten

!!Ordner anlegen und kontinuierlich führen!! 

6. Eure Aufgaben außerhalb der Schule:
• Mindestens drei externe Veranstaltungen besuchen (Tage der offenen Tür, Vorträge zur 

Berufsorientierung etc.) → je mehr desto besser!
• Nachweis durch Stempel vom Veranstalter oder Ähnliches (Flyer genügen nicht) im Portfolio 
• Hinweise auf mögliche Veranstaltungen erhaltet ihr im Laufe des Halbjahres immer wieder per 

Mail (BUS@lgmuenchen.de) oder durch Aushang an der Infowand am Zimmer der 
Oberstufenkoordinatoren

7. Ansprechpartner
• Herr Lied
• Herr Reiter

!!!!!!!!!!!!             Wichtig             !!!!!!!!!!!!!
Aktuelle Informationen (z.B. Änderungen im Terminplan, 
Bekanntgabe von Exkursionsterminen) erfolgen per Aushang am 
Zimmer der OSK. Bitte mindestens zwei mal wöchentlich dort 
nachsehen!

!!!!!!!!!!!!             Wichtig             !!!!!!!!!!!!!



   Wahlzettel  
Name:.........................

Hinweis: 
- Abgabe bis 08.07.19 bei Herrn Lied (Fach im Lehrerzimmer)
- bei fehlerhafter Wahl oder nicht rechzeitiger Abgabe des Wahlzettels wirst du von uns 
eingeteilt!

1. Wahl weiterer Vorträge (bitte rechts eine ankreuzen):
Variante 1: Duales Studium (Vortrag der Arbeitsagentur)

und 
Studium und Überbrückung nach dem Abitur 
im Ausland

O

Variante 2: Duales Studium (Vortrag der Arbeitsagentur)
und
Arbeit in einer Hilfsorganisation (SOS-
Kinderdörfer), Berufe im pädagogisch-
medizinischen, Verwaltungs- und 
Marketingbereich

O

Variante 3: Studium und Überbrückung nach dem Abitur 
im Ausland (Vortrag der Arbeitsagentur)
und 
Arbeit in einer Hilfsorganisation (SOS-
Kinderdörfer), Berufe im pädagogisch-
medizinischen, Verwaltungs- und 
Marketingbereich

O

2. Wahl: Hochschule oder Universität und dort gewünschten Fakultät für die Vorlesung 
     (nur für A. oder B. die gewünschte Nummer angeben!)
A. 
Technische 
Universität 
München

Campusführung und Besuch einer Vorlesung      
1. Fakultät für Architektur                                                                           
2. Fakultät für Elektrotechnik und Informationstechnik                        
3. Fakultät für Medizin                                                                                
4. Ingenieurfakultät Bau, Geo und Umwelt
5. Fakultät für Sport- und Gesundheitswissenschaften
6. Fakultät für Wirtschaftswissenschaften
7. TUM School of Education (Lehramt)
8. TUM School of Governance (Politikwissenschaft)

Nummer der Fakultät, 
deren Besuch gewünscht 
ist:

….............................

B. 
Hochschule 
München

Campusführung und Besuch einer Vorlesung
aus dem Bereich: 
A Wirtschaft 
B Sozial
C Technik
D Design

Buchstabe der Fakultät, 
deren Besuch gewünscht 
ist:

….............................

Bitte wenden!



3. Wahl Betriebserkundung (bitte rechts eine ankreuzen):                        
I. Industriebetrieb Besuch bei einer global tätigen Aktiengesellschaft, Führung durch die 

Produktionshallen, Informationen zum dualen Studium: 

◦ Bachelor of Engineering Elektrotechnik – Automation
◦ Bachelor of Engineering Maschinenbau - Produktion
◦ Bachelor of Engineering Maschinenbau - Konstruktion
◦ Bachelor of Science Informatik
◦ Bachelor of Science Wirtschaftsinformatik
◦ Bachelor of Engineering Mechatronik
◦ Bachelor of Engineering Maschinenbau - Kunststofftechnik

 und Ausbildungsmöglichkeiten:
- ElektronikerIn für Automatisierungstechnik 
- IndustriemechanikerIn 
- MechatronikerIn
- ZerspanungsmechanikerIn 
- Industriekauffrau/mann 
- Koch/Köchin 
- Restaurantfachfrau/mann 

O

II. Einzelhandels- 
unternehmen

Besuch eines großen regionalen Einzelhändlers, Führung durch den 
gesamten Betrieb, Information über Ausbildungsmöglichkeiten 
(Kaufmann/Kauffrau im Einzelhandel, E-Commerce, Büromanagement,
visuelles Marketing, Fachinformatiker für Systemintegration, 
Handelsfachwirt)

O

III. IT-
Unternehmen

Besuch eines mittelständischen Unternehmens für IT-Sicherheit, 
Ausbildung zum FachinformatikerIn Systemintegration, IT-
Systemkaufmann/-frau
Berufsbilder in der IT-Branche

O

IV. Bank Besuch einer bundesweit vetretenen Bank, Einblick in die 
Funktionsweise eines Kreditinstituts
Ausbildung: 
- Bankkauffrau/Bankkaufmann
- Kauffrau/Kaufmann für Dialogmarketing
- Kauffrau/Kaufmann im E-Commerce
- Duales Studium zum Bachelor of Arts (B.A.) im Studiengang Bank

O


